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Keskittämisasetuksen 
voimaanastumisen (5/2011) jälkeen

• Taysiin on ohjautunut potilaita 
yhteensä 11 shp:n alueelta 

• àväestöpohja n.2.8 milj. asukasta

• KYS ja TYKS huolehtivat itse syv-
potilaiden akuuttihoidosta

• Hoitoa, kuntoutusta ja seurantaa 
toteutetaan myös 
keskussairaalatasolla

• Kumppanuussopimus Seinäjoen 
keskussairaalan kanssa

Tays

+ KYS

+ TYKS
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ELINIKÄINEN SEURANTA
TAYS SELKÄYDINVAMMAPOLIKLINIKKA

§ Terveydentilan elinikäinen seuranta ja hoito, kuntoutussuunnitelman laadinta

§ Kontrollikäynnit säännöllisesti 1-3 vuoden välein 
§ Akuuttikäynnit tarvittaessa rajatun ongelman vuoksi

§ Kuntoutusohjaaja koordinoi toimintaa
§ Osa potilaista ainoastaan koh:n seurannassa à oikeus yhteydenottoon 

selkäydinvammoihin liittyvissä asioissa

TYÖRYHMÄ
§ Aina mukana lääkäri, fysioterapeutti, kuntoutusohjaaja
§ Tarvittaessa  toimintaterapeutti, uroterapeutti / seksuaalineuvoja, sairaanhoitaja, 

apuvälineasiantuntija, sosiaalityöntekijä

YHTEISTYÖ
§ Konsultaatioiden muodossa muiden erikoisalojen kanssa, mm. ortopedia, 

neurokirurgia, käsikirurgia, plastiikkakirurgia, fysiatria, psykiatria, kipupoliklinikka, 
keuhkosairaudet, urologia
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Tays selkäydinvammakeskuksen 
tulevaisuus

• Selkäydinvammatoiminta tulee siirtymään Tays Hatanpään 
sairaalaan eri toimialueelle1.3.2019
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Tays selkäydinvammakeskuksen 
tulevaisuus

• Osastokuntoutus siirtyy osaksi Tays Hatanpään 
neurologian vuodeosaston V1N toimintaa
• Osastolla yhteensä 32 potilaspaikkaa
• Hoitohenkilöstö ja erityistyöntekijät siirtyvät 

selkäydinvammatoiminnan mukana
• Lääkäriresurssin osalta tilanne auki

• Selkäydinvammapoliklinikkatoiminta siirtyy 
niinikään Hatanpäälle
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HOITOAJAT

Akuuttihoito ja 
välitön 

osastokuntoutus

Muutos Tays
2011-2015
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Ostopalveluhoitopäivät

49% lasku

100% lasku
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HOITOAIKOJEN LYHENTYMINEN
taustalla

• Sujuva hoitoketju, jossa lääketieteellinen hoito ja kuntoutus 
linkittyvät joka portaalla  

• Kuntoutusosastolle siirtoviiveen minimointi akuuttihoitotarpeen 
päätyttyä

• Rankaleikkausten jälkeisistä rutiininomaisista  
liikerajoituskäytänteistä/kaulurihoidosta luopuminen

• Komplikaatioiden vähenemiseen tähtäävät toimet läpi koko 
hoitoketjun

• Osastokuntoutusjaksojen tavoitteellisuuden moniammatillinen 
kehittäminen, kuntoututtavan hoitotyön keinot

• Kuntoutuksen linkittäminen sote-ympäristöön heti kuntoutuksen 
alkuvaiheessa; kunnan palvelujen piiriin siirtymisen nopeutuminen

• Muiden kotiutumiseen tähtäävien toimenpiteiden suunnittelun ja 
toteuttamisen kehittäminen ja aloittaminen jo varhaisessa vaiheessa 
välittömän hoidon ja kuntoutuksen aikana

• Hoidon ja kuntoutuksen tuottaminen omana toimintana koko 
hoitoketjun pituudelta
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