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Autonominen hermosto 

  Tahdosta riippumattomat 
toiminnot 

  SYV  autonominen 
hermosto vaurioituu 

  virtsarakon, suoliston sekä 
sukupuolielinten 
toimintahäiriöitä 

  Vaikutus: vamman taso ja 
laatu 



Sukupuolielinten 
toimintahäiriöt 

    



Hoitomuotoja 

  Erektiovaikeus  oraaliset lääkkeet/pistoshoito 

  Anejakulaatio  masturbaatio/vibraattori/
elektroejakulaatio 

  Siemennesteen heikko laatu  ei varsinaista 
hoitoa 

  Lapsettomuus  em., kivesbiopsia, 
lapsettomuushoidot 





Vibraattori (Penile Vibratory Stimulation=PVS) 

    



Tutkimuksia vibrasta 

    



Autonominen dysrefleksia 

    



Opinnäytetyön 
suunnitelma 
Kartoitus seksuaalisuuden huomioimisesta 
kuntoutuksessa, hoidossa ja seurannassa 



Opinnäytetyön tarkoitus 

  Kartoittaa nykytilannetta 

  huomioidaanko seksuaalitoimintojen ongelmat/vaikutus  

  ammattihenkilöiden tietotaso  

  SYV-miesten tietotaso 

  Apuvälineet 

  Tiedon lisääminen seksuaalitoimintojen ongelmista ja 
hoitomuodoista 

  Työkaluja seksuaaliterveyden puheeksi ottamiseen  

  Syv-miesten toiveet 

  Kuntoutuksen laadun parantaminen! 



Miksi seksuaalisuus huomioitava? 

    



Toteutus 

Tutkimusjoukko 

  Syv-miehet 

  Akson RY:n kautta? 

Aineistonkeruumenetelmä 

  Haastattelulomake  helppo / nopea 

  Kirjallinen, sähköinen? 

Opas 

  SYV-miehille 

  Hoitohenkilökunnalle 
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