Selkaydinvammaisen palvelut |a
tukitoimet -opas

1.10.2021

Sinianne Jokinen
kuntoutuksen ohjaaja (AMK)
toimintaterapeutti (AMK)



Kuka mina olen ja
mista tdhan tulen?

« 36-vuotias turkulainen

* harrastukset

« 2009 toimintaterapeutti (AMK)
« 2012 esteettomyyskartoittaja

« 2019 vertaisryhmdan ohjaaja

« 2021 kuntoutuksen ohjaaja
(AMK)

* haaveet ja unelmat,
tulevaisuuden suunnitelmat
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SUOMALAINEN KUNTOUTUSJARJESTELMA JA ERI VAESTORYHMIEN KUNTOUTUSPALVELUT
° ° ? i KOKO VAESTO Tt
MI ks I f Kuntoutusta |Peruskoulussa tai TYOSSA KAYVAT Sairaus  [Tyé- Tyélliikenne-
tarvitsevat ammatti- === = = tai kyvytté- |tapaturmassa | Vaikea- Sota-
lapset oppilaitoksessa Iohi grel- Ssat?'o' vamma |mit ja vamm. vammaiset | invalidit
vauvaiasta opiskelevat: vat ykyiset haittaa okyvyt- | ja ammatti- ja
kouluikdan vamman tai muun syyn tyénhakua [tomyys- |[tauteihin alle |yl rintama-
vuoksi erityista tukea uhan sairastuneet |65v. |65 v. |veteraanit
tarvitsevat laiset
' ¥ - v P .
/_R 4 b > B 4 W \| N
O-
(Erityis-) Erityis- paik:o]en Kelan Kelan Tybeldke- Tapaturma- Kelan Sota-
neuvola- opetus TYKY- harkinnan- vajaa- - lakien jaliikenne- vaikea- inva-
toiminta ja toiminta, varainen kuntoisten toimi t. o mukainen vakuutus- vammais- lidien ja
kokonais- tybterveys- ladkin- amma- l:e?u: kuntoutus lakien ten rintama-
Laston” | | kuntoutus huolto néllinen tillinen pe mukainen |aakin- vete-
ja kuntoutus * tybeldke- kuntoutus nédllinen raanien
Emru- Erityisoppi- * terveys- amma- laitokset kuntoutus kuntoutus
pkl:t laitosten keskus tillinen * tapaturma-

Erityis- kuntoutus kuntoutus TYP ja liikenne- Valtio-
sl bt * tyd- Tydllistymista vakuutus- konttori
terveys- edistava laitokset

ladkari monialainen

v

KOULUTUKSEEN TYOVOIMAPALVELUT TERVEYDENHUOLLON JA SOSIAALITOIMEN KUNTOUTUSPALVELUT
LITTYVA KUNTOUTUS

* kuntoutujien « perusterveydenhuolion vammaispalvelut, tyd- ja toiminta-
oppilaan ohjaus ja tuki
< plz:ulukuraiattor{ . ty6hdnsijoituspalvelut kuntoutus keskusten palvelut, vanhusten huolto,
« koulupsykologi + ammatinvalinnanohjaus * erikoissairaanhoidon pdihdehuolto, lastensuojelu ja muut
« terveydenhoitaja * Kuntien tydllisyydenhoito kuntoutus kuntouttavat sosiaalipalvelut
+ eritysopettaja alle kouluikdisten lasten kotihoidon tukipalvelut, kehitysvammahuolto

PAAASIALLINEN VASTUU KUNTOUTUKSESTA KOTIKUNNALLA
Kuva: Kuntoutussaatio 1998, muokannut Eeva Leino 2005, Matti Tuusa 2014




Mita?

Opinndytetydn Opinndytetyon
@ tarkoitus V tavoite



Mita opas sisaltaa?

. Lukijalle

. Selkéydinvammaisen kuntoutus- ja hoitopolku
. Kuntoutusta ohjaava lainsddadéanto
Kuntoutukseen liittyvéat suunnitelmat

Kunnan palvelut

Kelan palvelut

. Selkdydinvammaisen apuvdlinepalvelut

0N O UTAh WN —

. Apua |a neuvontaa



Missad ja kenelle?

 Selkdaydinvammaisille henkiléille, heidan lagheisilleen, sote-
ammattilaisille ja kaikille kiinnostuneille

* Painettu versio on tiivistelmd oppaan tekstistd
* Pienet madarat tilattavissa maksutta Aksonin toimistolta
 Sote-toimijat voivat tilata opasta omakustannehintaan

* Opasteksti on kokonaisuudessaan luettavissa Aksonin
verkkosivuilla.



Mita selkdaydinvammaisuus on
opettanut minulle?

* Taitoa ja malttia kuunnella kehoa ja mielta
* Kykyéa opetella pyytdmadn apua

* Oivallusta siitd, etté vaikka olisikin rikki, vaillinainen eikéa
pystyisi kaikkeen, silti voi olla itselleen riittédvan hyva, juuri
oikeanlainen, merkityksellinen, tdrkead ja tdydellinen ihminen



Kiitos kaikille matkassa
mukana olleille!

"Mahdotonta" - sanoi ylpeys
"Uhkarohkeaa" -sanoi kokemus
"Hyodytontd" - sanoi jarki

"Onnistut varmasti" - sanoi syddn




SSSSSSSSSS AMMAISET

@AKSON RY

SELKAYDINVAMMAISET
@) AKSON RY

Opas sahkoisena:
Selkaydinvammaisen aikuisen WWW. CI kso N ry. fi

palvelut ja tukitoimet

Tilaa oppaan
painoversio:
toimisto@aksonry.fi
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